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Résumé 
 
Cette thèse développe une stratégie multi-échelle pour représenter le comportement 
mécanique des armatures et des câbles de précontrainte dans une structure en béton armé. 
Cette stratégie est déclinée en plusieurs étapes, permettant d'intégrer progressivement de 
nouveaux phénomènes physiques dans la modélisation. Le premier modèle asymptotique 
développé permet de représenter le comportement élastique effectif d'hétérogénéités 
périodiquement réparties sur une surface. Il combine un comportement d'interface élastique et 
un comportement de membrane. Un second modèle asymptotique s'intéresse ensuite au 
comportement de fibres rigides réparties sur une surface, et susceptibles de glisser par rapport 
au volume environnant. Ces modèles présentent l'avantage d'induire moins de concentrations 
de contraintes que les modèles de barres utilisés classiquement. Ils sont implantés dans le 
code éléments finis Code_Aster, et validés par rapport à des simulations tridimensionnelles de 
référence. Leur interaction avec une fissure présente dans le béton est étudiée. Enfin, cette 
stratégie permet de modéliser des essais expérimentaux réalisés sur une portion d'enceinte de 
confinement à l'échelle 1. 
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